
Menüplan vom 04. Mai bis 09. Mai 2026  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Minz Wasser 

Müesli mit Milch 

und Früchten  

 

Wasser 

Brot mit Käse und 

Nüssen und 

Gemüsesticks  

Tee  

Zwieback mit Butter 

und Konfi und 

Bananen  

Wasser 

Vollkornbrot mit 

Geflügel Aufschnitt 

und Früchten  

Tee 

Brötchen mit Butter 

und Avocadocreme 

und Äpfel  

Mittagessen Fisch Flammkuchen 

mit Spinat  

 

 

 

 

Salat: Rüebli  

 

Rohkost  

Spargel Risotto mit 

Auberginen Gemüse 

in Ei angebraten  

 

 

 

Salat: Mais  

 

Rohkost 

Schupfnudeln mit 

Hackfleisch 

überbacken  

 

 

 

Salat: Tomaten  

 

Rohkost 

Couscous mit 

Gemüse (Tomaten & 

Kidneybohnen)  

(Kenia)  

 

 

Salat: Gurken  

 

Rohkost 

Pouko Bällchen 

(Poulet Bällchen) mit 

Ananas  

 

 

 

Salat: Gemischt  

 

Rohkost 

Zvieri  Bruscetta und 

Früchteteller  

 

Blevita und Bananen Blätterteiggebäck 

mit Gemüsedip  

Microc mit Butter 

und Kresse und 

Früchte  

Asiatische Mango – 

Creme mit Früchten  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Krippe: Wald                                                         Hort: Unsere Kunterbunte Welt  

 


